slunce

BIO VEGANSKA JIDELNA (1.patro)
TYDEN 8.6. - 12.6.

PONDELI 8.6.

POLEVKA: Spenatova krémova — bezlepkova

HLAVNI CHOD

Zapecené Gnocchi se Spenatem a bio uzenym tempehem (1,6)

BIO Kofenéna hrachova kase s pecenou sezamovou mrkvi — bezlepkové (11)
Srbskeé rizoto s paprikovou smési, kysela okurka — bezlepkove (6)

UTERY 9.6.

POLEVKA: Mrkvovy krém s kokosovym mlékem - bezlepkova

HLAVNI cCHOD

Italské lasagne s bolonskou omackou a besamelem (1,6)

BIO Grilovana cervena fepa s uzenym tofu a citronovym tymianem, cizrnové pyré -
bezlepekove (6,11)

Sojovy gulas, jahlové knedlicky nebo jasminova ryze - bezlepkove (6)

STREDA 10.6.

POLEVKA: Kulajda - bezlepkova

HLAVNI CHOD

Tradic¢ni bramborovy salat, smazené robi fizeCky (1,6,9,10)

Tradic¢ni bramborovy salat, smazené sojové fizeCky — bezlepkove (6,9,10)
Pecena hliva s kapustickami a bramborovo-mrkvovym pyré — bezlepkove
BIO Cizrna na paprice, jasminova ryze - bezlepkoveé

CTVRTEK 11.6.

POLEVKA: Minestrone - bezlepkova

HLAVNI CHOD

Pohankové koule (sekana) v rajské omacce, jasminova ryze (bio pohanka) — bezlepkove
Domaci buchticky s vanilkovym krémem (1,6)

Jemné kokosové curry s dyni, kvétakem a cizrnou, jasminova ryze — bezlepkove

PATEK 12.6.

POLEVKA: Asijska vorava z Eervené cocky — bezlepkova

HLAVNI CHOD

Nori karbanatky s tofu, celerem a bzl. ovesnymi viloCkami, bramborova kase, salatek
z Cerveneé repy (6,9) — bezlepkove

Robi katQv sleh, pecené brambory nebo jasminova ryze (1,10)

Restovany lilek se zampiony a bambusovymi vyhonky, jasminova ryze — bezlepkove

Hlavni chod + polévka 219,-
BIO — celé jidlo v BIO kvalité, text odliseny v zelené barve
* —jidlo s obsahem BIO potravin (bio potraviny vypsané zelené v zavorce)
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